
SLOVENSKÝ ZVÄZ ĽADOVÉHO HOKEJA MHA MARTIN, O.Z. 

Školský korčuliarsky
program 

V roku 1993 pomenoval americký psychológ a profesor na Harvardskej univerzite Howard

Gardner deväť druhov inteligencie – medzi nimi aj inteligenciu telesno-kinestetickú. Výskumy

preukázali, že schopnosť korčuľovať pôsobí na rozvoj tejto inteligencie veľmi priaznivo. Každá

nová osvojená pohybová zručnosť sprevádza tvorbu nových vzorcov v mozgu a aktivizuje nové

nervové dráhy, ktoré následne pomáhajú dieťaťu napríklad v matematike alebo v čítaní a

výrazne zlepšujú schopnosť koncentrácie.

Bohatý edukatívno-športový program, pokriky, pochvala, smiech. 
To všetko je súčasťou kurzu.

Korčuľovanie Vzdelávanie Zábava



DEŇ 1
VESMÍR

POZRI SI NÁŠ YOUTUBE KANÁL: @MHAMARTIN1539

AKO KURZ
PREBIEHA?

Rozsah korčuliarskeho program je v
trvaní 1 hodiny na ľade počas piatich
pracovných dní. Každý deň má iné,
zábavné zameranie na vopred pripravenú
tému, príp. oblasť zo vzdelávacieho
programu pre prvý stupeň ZŠ. Kurz
prebieha v priestoroch zimného štadióna.

Počas prvého dňa budú pre žiakov
pripravené dve aktivity súvisiace s cestou
do vesmíru, pri ktorej zábavnou formou
spoznávajú vesmír a jeho planéty. 



DEŇ 2

DEŇ 3

ZÁCHRANNÉ ZLOŽKY

DOPRAVNÉ IHRISKO

Druhý deň sa žiaci nachvíľu stanú
hasičmi, policajtami či záchranármi, a to
všetko vďaka zábavným aktivitám na ľade.
Oheň a zlodej? Nechajte sa prekvapiť.

Bezpečnosť na ceste je prvoradá, preto si
žiaci počas tretieho dňa zopakujú
zábavnou formou pravidlá cestnej
premávky a naučia sa rozpoznávať
dopravné značenie. 

POZRI SI NÁŠ YOUTUBE KANÁL: @MHAMARTIN1539



DEŇ 4

DEŇ 5

SEPAROVANIE
ODPADU

OLYMPIÁDA

V hlavnej úlohe Baba Jaga! Štvrtý deň je
zameraný na aktivity spojené s triedením
odpadu, aby každý z nás vedel, aký
odpad do akej smetnej nádoby patrí.
Počas tohto dňa sa to zaručene naučí aj
Baba Jaga. 

Veľké finále! Na posledný deň kurzu sú
pripravené stanoviská troch olympijských
športov. Na olympiáde nesmie chýbať
olympijsky oheň a samozrejme medaile za
predvedené výkony. 

POZRI SI NÁŠ YOUTUBE KANÁL: @MHAMARTIN1539



V cene kurzu je zahrnuté:

V prípade záujmu o ďalšie informácie alebo uzavretie
spolupráce  sa prosím obráťte na kontaktnú osobu:

Róbert Stančok
emai: stancok@mhamartin.sk

t.č.:+421 907 813 673
 

Tešíme sa na spoluprácu s vami. 

Prilba, korčule a dres
pre každého žiaka Pitný režim Náklady na kurz

mailto:stancok@mhamartin.sk

